PRP (PLATELET RICH PLASMA)
TEDAVISI

HASTA ANAMNEZ VE AYDINLATILMIS ONAM
FORMU

A) HASTA ANAMNEZ FORMU

Saghk Tesisi AdL: ..o
Birim: Medikal Estetik / Dermatoloji / Ortopedi
D0SYa NO: .

1. Hasta Kimlik Bilgileri

o AdiSoyadi: ....oooieiiiiiiie

o T.C.KIMIKNO: .o
e Dogum Tarihi/ Yas: ............... [ v

o Cinsiyet: [1 Kadin [ Erkek

o TelefOn: ..o

o E-posta: ..o

2. Basvuru Nedeni

[ Sa¢ dokiilmesi

[ Cilt genglestirme

L] Yaraizi/ leke

[] Ortopedik sikayet

L DAZEL: ettt

3. Daha Once PRP Uygulamasi

e Daha 6nce PRP yaptirdiniz mi1? L] Evet L] Hayir
o Evetise kag seans: ............ Tarih: ............

4. Tibbi Ozgecmis
Asagidaki hastaliklardan herhangi biri mevcut mu?

[ 1 Diyabet
[] Kalp hastalig1
L] Hipertansiyon



[J] Kanama / pihtilasma bozuklugu

[ Trombosit hastalig

[] Otoimmiin hastalik

L1 Aktif enfeksiyon

[] Kanser

L1 Hepatit / HIV

L DAGET: et

5. Kullamilan ilaclar

(Ozellikle kan sulandiricilar, aspirin, NSAII, kortizon vb.)

6. Alerji Durumu

[1 Yok
[ Var (ilag/madde): ......c.ooveevieieiiicieeieeeeceeeeeeee e

7. Ahskanhklar

o Sigara: [ Var [ Yok
e Alkol: [ Var [ Yok

8. Kadin Hastalar Icin

e Gebelik: [J Evet L] Hayir [] Siipheli
e Emzirme: [J Evet [ Hayir

9. Hastanin Beyani

Yukarida verdigim bilgilerin eksiksiz ve dogru oldugunu, yanlis veya eksik bilgi vermemin
dogabilecek olumsuz sonuglardan kendimin sorumlu oldugunu kabul ederim.

Hasta Adi Soyadi: .......ccooveiiiiiiieeeeee
ImMza: oo, Tarih: .../ .../ ........



B) PRP TEDAVISI AYDINLATILMIS ONAM FORMU

1. islemin Tanim

PRP (Platelet Rich Plasma) tedavisi; hastanin kendi vendz kaninin 6zel tiiplere alinarak
santrifiij edilmesi, trombositten zengin plazmanin elde edilmesi ve bu plazmanin ilgili
bolgeye enjeksiyon yontemiyle uygulanmasi islemidir.

PRP, otolog bir tedavidir; disaridan ilag veya yabanci madde igermez.

2. Uygulama Sekli

o Hastadan alinan kan santrifiij cithazinda ayristirilir.
o Elde edilen PRP ilgili alana enjeksiyonla uygulanir.
o Islem siiresi ortalama 30—45 dakikadir.
« Birden fazla seans gerekebilir.

3. Beklenen Faydalar

Doku yenilenmesinin desteklenmesi
Sa¢ dokiilmesinde azalma

Cilt kalitesinde artis

Doku onarim siirecinin hizlanmasi

4. Olas1 Riskler ve Yan Etkiler

Enjeksiyon yerinde agr1, kizariklik, hassasiyet
Morarma, 6dem

Nadiren enfeksiyon

Nadiren vazovagal reaksiyon (bas donmesi, bayilma)
Cok nadiren alerjik reaksiyon

Bu etkiler cogunlukla gecici olup kalici hasar riski diisiiktiir.

5. Uygulanmamasi Gereken Durumlar

Aktif enfeksiyon varligi

Ciddi kanama bozukluklar1
Trombosit sayisinin ¢ok diisiik olmast
Gebelik (goreceli kontrendikasyon)

6. Alternatif Tedavi Secenekleri

Medikal tedaviler

Mezoterapi

Dolgu / lazer / cerrahi yontemler
Tedavi uygulanmamasi



7. Onemli Hukuki Bilgilendirme

o PRP tedavisinin sonucu kisiye gore degisiklik gosterebilir.

o Kesin basari veya kalici sonu¢ garantisi yoktur.

e Tedavi, tibbi bir iyilestirme vaadi degildir.

e Gerekli goriilen seans sayis1 hekimin degerlendirmesine gore degisebilir.

8. ONAM BEYANI

PRP tedavisi hakkinda tarafima sozlii ve yazihi olarak yeterli aciklama yapilmstir.
Islemin amaci, uygulanisi, olasi riskleri, yan etkileri ve alternatif tedavi yontemleri
anlatilmistir.

Tiim sorularim yanitlanmis olup, islemi kendi 6zgiir irademle kabul ediyorum.

[] Kabul ediyorum
[1 Kabul etmiyorum

Hasta Ad1 Soyadi: .....ooovveviiiiieiieeiieeecieee e
IMza: oo, Tarih: .../ .../ .......



